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ECE Forms
• Alameda County
• Yolo County
• Placer/Nevada Counties
• San Joaquin County

• Special thank you to 
Riverside for sharing 
their developed ECE 
reporting form!

Youth Forms
• Central Sierra Cluster
• Fresno/Madera 
Counties

• Imperial County
• San Luis Obispo/Santa 
Barbara Counties

• San Francisco, San 
Mateo, Santa Clara 
Counties

• Tulare/Kings Counties
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• Teacher/Extender Enrollment Form
• Direct Education – Program Activity Form
• CATCH® Reporting Form

• Combined Program Activity and CATCH® Forms
• ECE Curricula specific forms

• Go, Glow, Grow
• Happy, Healthy Me

• Adult
• English / Spanish
• With and without ID
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• Update Logo and ADA Compliance
• Consistency in data collection
• Accuracy in Data Reporting
• Electronic submission
• Reduce “Paperwork”
• Curriculum Fidelity

• ECE
• CATCH

• Computer, Smart Phone and tablet accessible
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Simplified
• Removed instructions
• Added check boxes
• Reduced information 
requested

• Auto calculation for 
PEARS

Reduced Travel & Staff time
• Electronic distribution 
and submission

• Computer, Smart Phone 
and Tablet

• Works with free Adobe 
Reader app
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• ECE forms: Curriculum specific to ensure 
fidelity

• CATCH® Specific forms to ensure CATCH® 
lesson fidelity

• Consistency for Data Reporting in PEARS
• Sessions collected based on lesson
• Additional time spent on lesson objectives can 
be added to ECE Forms
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• Send out as an email attachment to all of 
your teachers or just the new ones

• Distribute through Adobe Tracker Tools to 
collect all forms in one place

• Take a tablet to sites / schools / districts and 
meet with each teacher, complete form on 
tablet, save or submit, click clear and go to 
next teacher….
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All youth and adult extenders or peer educators
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Teacher Enrollment Form

Purpose:

The purpose of this form is to gather 
teacher or extender (youth or adult) 
information for use while entering data into 
the PEARS System.

 Program Activity Name
 Site
 # of participants
 Demographics for non‐CDS coded 

sites
 Curriculum(s)
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Teacher Enrollment Form

Distributing the forms for 
data collection
Instructions on website for 
Adobe Distribution Tool

Easier to track which forms have 
been completed and submitted

Easy to export to Excel for later 
data entry

Easy to Archive forms for record 
retention purposes
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Enrollment Form 
Anatomy
 Dropdown listings

 Simplified teacher 
information

 One chart for single 
class or multiple groups

 Electronic signature

 Electronic submission
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Guidance/Instruc
tions for 
Extender
 Every teacher or extender 

should complete the 
enrollment form

 If the teacher continues from 
fiscal year to fiscal year most 
teachers will end up 
completing two – one for 
each academic calendar year 
or school year.

 For sites that are not a public 
school site (K‐12) the 
demographic sections needs 
to be completed by the 
educator – estimates are ok
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ECE, CATCH®, Program Activities
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• ECE Tracking 
• Go, Glow, Grow lessons 1‐6
• Happy, Healthy, Me lessons 1‐9

• CATCH® Tracking 
• Half page
• CATCH® Lesson Only

• Program Activity Tracking Form (All activities except for 
CATCH® Lessons)

• Half page
• Track PA Breaks, PA Curricula other than CATCH
• Additional time spent addressing lesson objectives

• Combination forms
• Full page for extenders teaching both a Program Activity and 
CATCH Lessons
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ECE Forms

• Each form is one (1) 
session

• Listing of lesson 
components

• Yes/No check boxes
• Number of times a 
component is delivered

• Additional time addressing 
curriculum objectives can 
be added to session overall 
time

• Track parent handouts
• Room for comments

Go, Glow, Grow
6 lessons – 6 forms

Happy Healthy Me
9 lessons – 9 forms
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• Simplified teacher 
information

• Check boxes and number of 
times completed

• Auto calculate time based 
on # of times

• Additional time is part of 
total lesson

• Completed form
• Enter one session for 110 
minutes
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• ECE Forms
• There is one PDF document per lesson of the 
curriculum. 

• If you completed the activity listed, check the box.
• Indicate the number of times you taught that activity.

• Did you spend any additional time (not doing an 
activity from the lesson) addressing the curriculum 
objectives? 

• Check whether lesson support materials were used 
and/or distributed.

• Add any comments.
• UC Staff Use section will auto‐calculate, so you will not 
need to fill in this section.
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Additional time

PEARS Data
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• Youth Program Activities Form
• Extenders should complete the name, site and grade information

• CFHL‐UC Educator should provide guidance around completing 
the remaining fields

• Month – Enter the month activities are being reported for
• How many times did you deliver a lesson from a CalFresh Healthy 
Living approved curricula this month?

• This does not include any other Nutrition, Garden or Physical Activity 
discussion only the lesson.

• Enter the total hours spent teaching CalFresh Healthy Living, UC 
Curricula

• Does not include pre time clean up time
• Additional Time (Hours) Addressing ‐ � Curriculum Objectives �
Physical Activity breaks

• This can be time spent discussing the lunch menu or food choices, PA breaks, brain 
breaks,  etc. 



CATCH® 
Reporting 
Form
Report full lesson only *

Report CATCH ® Lessons as 
a separate Program 
Activity in PEARS

Do Not Report PA Breaks 
on this form

Half sheet is for teachers 
only teaching CATCH and 
no other SNAP‐Ed 
Curricula
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• CATCH® Lesson Reporting Form
• Extenders should complete the name, site and grade 
information

• Provide guidance around completing the following 
fields

• Month – Enter the month activities are being reported 
for

• How many times was a CATCH® lesson * delivered in the 
month?

• Enter the total hours spent teaching CATCH® lessons
• Does not include PA Breaks these should be reported on the 
Program Activity Tracking Form in the additional time section



Program Activity 
Tracking / CATCH® 
Reporting Form
For teachers teaching other 
approved SNAP‐Ed curricula and 
CATCH ®

Complete teacher name and site 
once

PEARS Data is calculated 
separately for the CATCH 
Program Activity and the other 
Program Activity

Enter two separate program 
activities into PEARS

Teachers can capture PA Breaks 
on the top portion of the form in 
“Additional time”
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• How to use the forms
• *NOTE: The instructions document is not for the 
extender. It is for the CFHL‐UC staff.

• How to edit the submit button so the form 
sends to the appropriate advisor, supervisor, 
and/or educator

• Guidance for working with extenders
• How to use the form to enter data into 
PEARS

• Frequently asked questions
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• Edit the “Submit” button
• Optional use the tracking tool to distribute your 
forms to teachers

• Instructions are included for this process
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• Walk extenders through completing the forms for the 
first time

• Options for completing
• Educators can take a tablet, laptop or smart phone to 
the site and complete the form with the extender.

• Forms can be directly emailed to teachers as an 
attachment OR

• Using the Track>>Distribute tools in Adobe to distribute 
forms to multiple teachers and track the submissions
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• Enrollment Form
• Program activity name
• Site
• Age and total # of 
participants

• Demographics for ECE, Before 
and afterschool, other youth 
community sites

• Curriculum
• Pared with the curriculum aid 
to complete the SNAP‐Ed Data 
section 
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• ECE, CATCH® and Program Activity Tracking 
Forms

• Extender name and site to match with Program 
Activity Name

• Month(s) of delivery
• # of sessions by month and Average session length
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CATCH® Lessons & other Nutrition, Gardening Lessons

• Both the CATCH® form and the Program Activity form or ECE 
form need to be completed

• TWO Program Activities will be entered into PEARS
• 1) One Program Activity in PEARS to capture nutrition, gardening, 
and other SNAP‐Ed approved curricula

• 2) One Program Activity in PEARS to capture CATCH® lessons

• Review the PEARS Program Activity Naming Guidelines 
document to distinguish between extenders with two 
Program Activities in PEARS (CATCH® and 
nutrition/gardening/etc.)

• For example:
• YE‐series Ms. Baker‐4th
• YE‐series Ms. Baker‐4th CATCH
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